JANVIER 2024

FEVRIER 2024

DU 12 AU 16 DU 5AU9 DU 29/1 AU 2/2 DU 22 AU 26 DU 15 AU 19 DU 8 AU 12

DU 19 AU 23

CAROTTES HVE (locales) RAPEES VINAIGRETTE

OU CHOU ROUGE RAPE VINAIGRETTE

RAVIOLIS SPINACI BIO SAUCE NAPOLITAINE

COMPOTE POMME-BANANE

OU COMPOTE POMME-POIRE

SAUCISSE DE STRASBOURG*
CHOUCROUTE (CHOU ET POMMES DE TERRE)
EMMENTAL (a portionner)

OU GOUDA (a portionner)

POMME

OU FRUIT DE SAISON

SAUCISSON A L'AIL ET CORNICHONS
OU OEUF DUR ET MAYONNAISE
CHILI CON CARNE

RIZ BIO

CREME DESSERT VANILLE

OU CREME DESSERT CARAMEL

CELERI HVE RAPE (régional) VINAIGRETTE FACON
COCKTAIL

OU CAROTTES RAPEES (locales, HVE) VINAIGRETTE
PERSILLEE

FILET DE COLIN SAUCE AU CUMIN

SEMOULE BIO

YAOURT AROMATISE

OU FROMAGE BLANC SUCRE

LASAGNES RICOTTA-EPINARDS

CANTAL AOP (a portionner)
OU SAINT-NECTAIRE AOP (a portionner)

KAKI

OU FRUIT DE SAISON

QUICHE AU MAROILLES (a portionner)

CARBONADE DE BOEUF (OF)

CAROTTES VICHY

BANANE BIO

Vendredi

AIGUILLETTES DE POULET AU LAIT DE COCO ET CURRY

PETITS POIS AU JUS

VERRE DE LAIT BIO

GALETTE DES ROIS (a portionner)

OU SALADE DE POMMES DE TERRE AU THON ET
CORNICHON

ROTI DE DINDE (OF) SAUCE TANDOORI

HARICOTS VERTS BIO A L'ECHALOTE

COMPOTE POMME HVE

OU COMPOTE POMME FRAISE

TABOULE CREOLE (semoule bio)
OU MELANGE DE RIZ BIO ET MAIS VINAIGRETTE
FALAFELS
SALSIFIS ET POMMES DE TERRE BECHAMEL
CAPRICE DES DIEUX (local) (a portionner)
OU BRIE EN POINTE (a portionner)
ORANGE

OU KIwI

BOUDIN BLANC* DE RETHEL (local)
POMMES NOISETTES ET MAYONNAISE
TOMME BLANCHE (a portionner)

OU SAINT-PAULIN (a portionner)
POMME

OU BANANE BIO

TORSADES BIO ET BOLOGNAISE DE BOEUF

YAOURT BRASSE SUCRE (local)

COMPOTE POMME FRAISE

OU COMPOTE POMME ANANAS

CAROTTES HVE (locales) RAPEES VINAIGRETTE
OU CELERI HVE RAPE (local) SAUCE FACON REMOULADE
FILET DE HOKI D'ALASKA MSC SAUCE AURORE

HARICOTS BEURRE PERSILLES

GATEAU AU YAOURT (& portionner)

COLESLAW VINAIGRETTE FACON REMOULADE (carottes
et chou locaux)

PANAIS RAPE (local) VINAIGRETTE FACON REMOULADE

GRATIN DE GNOCCHIS, CAMEMBERT ET THYM

COULOMMIERS (a portionner)

OU PETIT MUNSTER (& portionner)

COMPOTE POMME-ABRICOT

COMPOTE POMME HVE

SALADE VERTE VINAIGRETTE
CHOU ROUGE RAPE VINAIGRETTE
POISSON PANE 100% FILET MSC

POMMES DE TERRE ET BROCOLIS BECHAMEL

MOUSSE AU CHOCOLAT

OU LIEGEOIS VANILLE

VELOUTE DE POTIMARRON AUX 4 EPICES (& portionner)

SAUTE DE PORC* SAUCE MOUTARDE

SEMOULE BIO

CLEMENTINE

OU FRUIT DE SAISON

SAUTE DE POULET (régional) FACON COLOMBO
JARDINIERE DE LEGUMES

EMMENTAL BIO (a portionner)

TOMME GRISE (a portionner)

CREPE DE LA CHANDELEUR

TABOULE AUX AGRUMES (semoule bio)
SALADE DE LENTILLES VINAIGRETTE
SAUTE DE BOEUF (OF) SAUCE BARBECUE

CAROTTES PERSILLEES

POIRE

OU FRUIT DE SAISON

ALLUMETTES DE VOLAILLE FACON CARBONARA
FARFALLES
EDAM BIO (a portionner)
OU SAINT-NECTAIRE AOP (a portionner)
FROMAGE BLANC AROMATISE

OU FROMAGE BLANC SUCRE

CAROTTES HVE RAPEES (locales) VINAIGRETTE

SALADE ICEBERG VINAIGRETTE

RIZ A L'ANDALOUSE ET FROMAGE RAPE

YAOURT BRASSE SUCRE (local) (& portionner)

COMPOTE POMME BANANE

OU COMPOTE POMME HVE

BOUDIN BLANC* DE RETHEL (local)
PUREE DE BUTTERNUT
CHANTENEIGE BIO

OU CARRE FRAIS

GATEAU A LA NOIX DE COCO (& portionner)

SALADE DE POMMES DE TERRE AUX DES DE VOLAILLE

OU SALADE DE TORSADES BIO, OEUFS DURS ET
VINAIGRETTE

POISSON BLANC MEUNIERE MSC ET CITRON

HARICOTS VERTS BIO OIGNONS ET FINES HERBES

POMME

OU FRUIT DE SAISON

AIGUILLETTE DE POULET AU CURRY
BROCOLIS A LA CREME
SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

BEIGNET CHOCOLAT-NOISETTE (FC)

"Croque-Monsieur PARTY "

(°c° f
CROQUE-MONSIEUR* (JAMBON)
SALADE VERTE VINAIGRETTE

P'TIT LOUIS TARTINE

COMPOTE POMME BIO CANNELLE (a
portionner)

POTAGE EPINARD ET VACHE QUI RIT (& portionner)

TORTELLINIS A LA PROVENCALE SAUCE CREME

YAOURT SUCRE

OU FROMAGE BLANC SUCRE

FALAFELS SAUCE ARRABIATA

COQUILLETTES BIO

CAPRICE DES DIEUX (local) (a portionner)

CREME DESSERT VANILLE

OU LIEGEOIS CHOCOLAT

LENTILLONS BIO (régional) VINAIGRETTE
TABOULE BIO A LA MENTHE
POISSON PANE

PETITS POIS AU JUS

POIRE

OU FRUIT DE SAISON

JAMBON BLANC* LR

POMMES DE TERRE VAPEUR

FROMAGE A RACLETTE

COMPOTE POMME BANANE

OU COMPOTE POMME HVE

CAKE MOZZARELLA-BASILIC (a portionner)

EMINCE DE BOEUF (OF) SAUCE ECHALOTE

HARICOTS VERTS PERSILLES

YAOURT SUCRE

*Plats faisant I'objet de remplacement pour les repas sans porc

Menus établis sous réserve d'approvisionnement

"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine."
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