JUILLET 2021

DU12 AU16

DU 30 AU 1ER/09

Men

Conception CréApi

us du

000

Mercredi
TOMATES VINAIGRETTE AU BASILIC

EMINCE DE BCEUF (VBF, local)
SAUCE AUX CHAMPIGNONS

COQUILLETTES BIO
CAMEMBERT BIO (& portionner)

COMPOTE PECHES

CAKE OLNVES ET FROMAGE (3
portionner)

TORTILLA AUX OIGNONS

' PIPERADE

SUISSE NATURE SUCRE

FRUIT DE SAISON

P e

Préparé par :’mdl”“ BIO Produits ou
nos Chefs oca inarédi
ingrédients
” et/ou ..
@m 1 régional labellisé

Vendredi
CONCOMBRES A LA BULGARE

MIGNOMN DE POULET (VVF)SAUCE
PROVENGALE

SEMOQULE BIO

EDAM BIO (& portionner)

CREME DESSERT CHOCOLAT

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE A
L'ORANGE

CHIPOLATAS*

LENTILLONS BIO

BRIE EN POINTE (& portionner)

COMPOTE POMMES FRAISES

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE A
L'ECHALOTE

BEAUFILET DE COLIN AU CURCUMA

PUREE DE POMMES DE TERRE

YAOURT NATURE SUCRE

FRUIT DE SAISON

JORFERE

—

REP

SALADE DE PEPINETTES, MAIS,
TOMATES VINAIGRETTE

JAMBON BLANC* (VPF)ET
MAYONNAISE

MACEDOMNE DE LEGUMES
VINAIGRETTE
ASFROVY  FROMY

FLAN NAPPE CARAMEL

- ECLAR AU CHO COLAT (A etFC)

PASTEQUE (3 portionner)

CHILISIN CARNE

RE BIO

SAINT MORET

TABOULE AUX RAISNS SECS

NUGGETS DE POISSON

HARICOTS PLATS AIL ET PERSIL

MUNSTER AOP (régional) (2
portionner)

FRUIT DE SAISON

MELON (3 portionner)

OMELETTE

GRATIN AUBERGINES, CAROTTES
ET POMMES DE TERRE

VACHE QUIRIT

CREME DESSERT VANILLE

SALADE CAMPAGNARDE

SAUTE DE PORC* (VPF, local)
SAUCE DWONNAISE

PETITS POIS
YAOURT NATURE SUCRE

FRUIT DE SAISON

TOMATES VINAIGRETTE L

CIBOULETTE

QUENELLES NATURE SAUCE
AURORE

RE BIO

GOUDA (& portionner)

LIEGEOIS CHOGOLAT

BETTERAVES ROUGES BIO
VINAIGRETTE PERSILEE

ROTIDE BOEUF (VBF)FROD ET
KETCHUP

POMMES NOISETTES
MAASDAM BIO (2 portionner)

TRUIT DE SAISON
AS FROWD

s

SALADE VERTE VINAIGRETTE
ORANGE ET CORIANDRE

BOULETTES D’AGNEAU SAUCE
PROVENGCALE
CAROTTES AUV CUMIN
FROMAGE BLANC NATURE
SUCRE

ANNIVERSAIRE DU MOIS : CAKE
AU CITRON (3 portionner)

REPAS FRoIp
BROCOLIS VINAIGRETTE A
L'ECHALOTE

SALADE DE MINFFARFALLES AU
SURMI

MONTBOISSIER (a portionner)

COMPOTE POMMES ANANAS

PASTEQUE (a portionner)

ROTIDE DINDE (VWF)FROID ET
STICK DE MAYONNAISE

TABOULE ORIENTAL
SAMOS

COMPOTE POMMES CASSIS

PATE DE CAMPAGNE*

FILET DE COLIN SAUCE CURRY

GRATIN DE COURGETTES ET
POMMES DE TERRE

EDAM BIO (a portionner)

FRUIT DE SAISON

CELERIRAPE SAUCE COCKTAIL

FILET DE LEEU AU PAPRIKA

POMMES DE TERRE VAPEUR

CARRE DE LIGUEL (a portionner)

FRUIT DE SAISON

TARTE AU FROMAGE (a portionner)

PALET MONTAGNARD SAUCE
TOMATE ;"‘

HARICOTS VERTS AIL ET PERSIL

MUNSTER AOP (régional) (&
portionne

COMPOTE POMMES FRAMBOISES

RADIS ET BEURRE
PILON DE POULET TEX-MEX

SEMOULE BIO

BUCHETTE DE LAIT MI-CHEVRE (&
portionner)

FLAN NAPPE CARAMEL

CHOU-FLEUR VINAIGRETT!

SPAGHETTIS CARBONARA*

PETIT SUISSE NATURE SUCRE

FRUIT DE SAISON

SF
£ REPA

SALADE DE POMMES DE TERRE AU

FROMAGE BLANC NATURE SUCRE

SALADE MELEE VINAIGRETTE
ANDALOUSE

LASAGNES A LA BOLOGNAISE

COULOMMIERS (a portionner)

YAOURT AROMATISE

ROV
MELON JAUNE (a portionner)

THON

CHANTENEIGE

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE A
LA CORIANDRE

CEUF DUR A LA FLORENTINE

(épinards, pommes de terre et sauce
béchamel)

SAMOS

COMPOTE POMMES ABRICOTS

HARICOTS BEURRE VINAIGRETTE A
L'ECHALOTE

RePASF ROID

SALADE DE PATES AU SURIMI

MIMOLETTE (a3 portionner)

FRUIT DE SAISON

SALADE VERTE VINAIGRETTE

EMINCE DE BCEUF (WBF)SAUCE
PROVENCALE

CAROTTES PERSLLEES

YAOURT NATURE SUCRE

SEMOQULE AU LAT

PAS US.A.

SALADE COLESLAW

NUGGETS DE VOLAILLE ET STICK

DE KETCHUP

POMMES SAUTEES

FROMAGE A LA CREME

BROWRNIES (3 portionner) (A et
FC)

TABOULE ORIEMTAL

STEAK HACHE DE BCEUF (VBF)
SAUCE BRUNE

PIPERADE

FROMAGE AL ET FNES HERBES

COMPOTE DE POMMES

MELON (a portionner)

MIGNON DE POULET (VWF)AUX
CHAMPIGNONS

SEMOULE BIO

PETIT MOULE

FROMAGE BLANC AROMATISE

COURGETTES RAPEES
VINAIGRETTE CTRONNEE

HACHIS PARMENTIER (VBF)

TOMME NOIRE (a portionner)

FRUIT DE SAISON

SALADE DE MINFPENNES

G L
OCEAN STICKS

RATATOUILLE

BRIE EN POINTE (a portionner)

COMPOTE DE FRUITS

REPAS ASLATI QUE‘{%‘_

SALADE ICEBERG VINAIGRETTE
AUV SOJA SUCREE

MIJOTE DE PORC™ (VPF) SAUCE
AlIGRE-DOVCE

RIZ BIO CANTONAIS

YAOURT NATURE SUCRE

MOELLEUX NOIX DE COCO (3
portionner)

L

BROCOLIS VINAIGRETTE A
L'ECHALOTE

FILET DE COLIN SAUCE CURRY

PRINTANIERE DE LEGUMES

EDAM BIO (a portionner)

FRUIT DE SAISON

MACEDONE MAYONNAISE

SALADE DE MINIFFARFALLES AU
THON VINAIGRETTE A L'ECHALOTE

REPASFRO®

PETIT SUISSE NATURE SUCRE

FRUIT DE SAISON

TOMATES VINAIGRETTE PERSILLEE

FILET DE SAUMON SAUCE ANETH

RE BIO

SAINT PAULIN (& portionner)

CREME DESSERT CHOCOLAT

CEUF DUR MAYONNAISE

PEPINETTES COURGETTES
RICOTTA AUX DES DE POULET

TOMME BLANCHE (a portionner)

FRUIT DE SAISON

PASTEQUE (a portionner)

BOULETTES DE SOJA SAUCE
TOMATE-BASILIC

HARICOTS VERTS
-

AL

VACHE PICON

CAKE AUX PECHES (a portionner)

JAMBON BLANC™ (VPF)ET STICK DE

BETTERAVES ROUGES BIO
VINAIGRETTE AU VINAIGRE DE
FRAMBOISE
MAYONNAISE

POMMES DE TERRE VAPEUR

CAMEMBERT BIO (a portionner)

FRUIT DE SAISON

SALADES MELEES VINAIGRETTE

CORDON BLEU

GRATIN DE BROCOLIS ET POMMES
DE TERRE

FROMAGE PORTION

CREME DESSERT VANILLE

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE

SALADE CAMPAGNARDE

AS,F“O‘D

REP.
MAASDAM BIO (& portionner)

FRUIT DE SAISON

MELON (a portionner)

RAVIOLIS DE BCEUF SAUCE
TOMATE

ET FROMAGE RAPE

FROMAGE BLANC NATURE SUCRE

COMPOTE POMMES-ANANAS

\ Lo\
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Pour toute inform ation, merci de vous rapprocher de la cuisine ~

UL




